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» Dbam o své zdravi a bezpecnost.
Spoluzodpovidam také za zdravi a bezpecnost
v8ech ostatnich osob, jichZ se mtZe mé jednani
nebo opomenuti pfi praci bezprostiredné tykat.

» Dodrzuji na svém pracovisti vS§echna zavedena
bezpecénostni pravidla a postupy a $ifim zasady
bezpecnosti prace mezi svymi spolupracovniky.

» Neprovadim praci, pro kterou nemam prislusné
opravneéni ¢i zdravotni nebo kvalifika¢ni
pifedpoklady.

 Informuji neprodlené své piimé nadiizené
o jakémkoliv problému nebo nebezpeci, které jsem
zjistil na svém pracovisti a které nemohu v ramci
své kompetence odstranit sam.

» Uvédomuiji si svou zodpovédnost za svou
bezpecnost. VZdy pfi své praci disledné
pouzivam piridélené osobni ochranné pomucky
a dodrzuji jejich spravné pouzivani.

» Sezndmim se vzdy pred zahdjenim nové nebo
neobvyklé prace s pracovnimi postupy
a moznymi riziky vykonavané ¢innosti.

- Zvazim vzdy dukladné vSechna rizika vyplyvajici
z vykonavané ¢innosti a z pracovniho prostiredi
anezacnu provadét praci drive, nez jsou uc¢inéna
vSechna potfebna bezpecnostni opatieni.

 Podilim se na zavadéni a realizaci preventivnich
andpravnych opatieni, a tim neustdle prispivam
ke zlepSeni bezpecnosti prace na pracovisti.

« Informuji o vSech pfijatych opatrenich ostatni
spolupracovniky a zd@razriuji vyznam vSech
pravidel tykajicich se bezpecnosti prace
piikazdém pracovnim tkonu.

» Znam postup pii poskytovani a privolani prvni
pomoci.

» Mit zajiSténu bezpecnost a ochranu zdravi
pfipraci.

» Byt informovan o moznych rizicich plynoucich
z mé pracovni ¢innosti a opatfenich pfijatych
kjejich odstranéni.

» Odmitnout praci, o niz jsem divodné pfesvédcen,
Ze bezprostiedné a zavaZznym zpusobem muzZe
ohrozit mé zdravi nebo zivot, pfipadné zdravi
nebo zivot jinych osob.

» DodrzZovat veskeré predpisy, pokyny a informace
zaméstnavatele k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci.

- Ridit se zasadami bezpe¢ného chovani
na pracovisti.

 Podilet se aktivné na vytvareni bezpecného
a zdravi neohroZujiciho pracovniho prostiedi.

- Uéastnit se gkolen, vycvikd a ovérovani znalosti
poradanych zaméstnavatelem za Gcelem
zvyseni své informovanosti o vSech predpisech,
které se tykaji bezpecnosti prace a bezpecnosti
technickych zatizeni.

» Podrobit se stanovenym lékarskym preventivnim
prohlidkdm u smluvniho lékare poskytujiciho
pracovnélékarské sluzby.

» Pozivat na pracovisti alkohol a jiné navykové
latky.

» PorusSovat veskeré predpisy, pravidla a pokyny
tykajici se bezpecnosti prace.



